
USMJ
Handball

2024/ 2025



Planning semaine 34
19 au 23 Aout

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

10h00-16h30
U15M 
Lucas 

17h00-18h30
U14M

Melissa

18h30-20h00
U16M 
Vincent

15h45-17h45
U17F

Eléonore

17h45-19h30
U16M

Vincent

19h30-21h00
SF

Fred

16h-18h00

U16M
Vincent

16h00-19h00
U14M

Mélissa

19h30-21h00
SF

Fred

Salle Busnel : 13 Rue David d'Angers, 49460 Montreuil-Juigné

18h00-20h00

U17F
Eléonore

17h30-19h30
U17F

Eléonore
19h30-21h00

SF
Fred



Planning semaine 35
26 au 1er Septembre 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

10h00-16h30
U15M 
Lucas 

16h30-18h00
U14M

Mélissa

18h00-19h30
U16M

Vincent

19h30-21h00
SF

Fred

14h - 15h30
U12M

Mélissa
15h30-17h30

U14M
Melissa

17h30-19h00
U15F / U17F

Manon /Justine

19h00-20h30
U16M

Vincent

20h30- 22h
SM

Samuel

U13F
Melissa

10h - 12h
U17F

Eleonore

15h00-16h30
U13F

Mélissa

16h30-18h30
U12M

Mélissa

10h00- 18h00
Tournoi U17F 

Éléonore
Justine

Salle Busnel : 13 Rue David d'Angers, 49460 Montreuil-Juigné

14h-16h17h30-19h00
U15F

Manon

19h00-20h30
SF 

Fred

20h30-22h00
SM

Samuel

DIMANCHE

17h45-19h30

Match amical SF
Fred

19h30-21h00

U16M
Vincent

10h00- 18h00
Tournoi SF 
Mathilde
Mélissa



SAMEDI

Planning des entrainements
 2024-2025

LUNDI

TABARLY
19h00-20h30

U16M 
Vincent

MARDI MERCREDI JEUDI
SALLE

EXTERIEURE

VENDREDI

17h00-18h00
U10M
U11F

Mélissa
Eléonore

18h00-19h30
U15M
Lucas

19h30-21h00
SF1, SF2, U17F

Fred

21h00-22h30
Loisirs/SM

Micka

17h45-19h15
U15F

Manon

13h-14h
1er Pas 
Éléonore

14h00-15h00
U10M / U11F

Mélissa
Eléonore

15h00-16h30
U12M

Mélissa

16h30-18h00
U14M

Mélissa

18h00-19h30
U16M

Vincent
U19M

Samuel

20h-21h15
Handfit

Mathilde

15h45-16h45
U13F

Manon

19h00-20h30
U17F

Eléonore

18h-19h30

SF1
Fred

17h15-18h15
U12M 
Mélissa
Éléonore

18h15-19h30
U14M

Mélissa
U15F

Manon

19h30-21h
SF2-U17F
Éléonore

21h00-22h30
U19M / SM

Samuel

17h30-19h00
U15M
Lucas

9h00-10h00
Handensemble

Éléonore
Naël

Thomas

10h00-11h00
Babyhand

11h00-12h00
1ers pas

Salle Busnel : 13 Rue David d'Angers, 49460 Montreuil-Juigné Salle Tabarly : 10-12 Rue de la Ternière 49240 Avrillé Salle Henri David : Montreuil-Juigné

BUSNEL TABARLY BUSNEL TABARLY BUSNEL TABARLY BUSNELHENRI
DAVID

HENRI
DAVID

SOUS RESERVE DE
MODIFICATIONS

19h30-21h

U13F
Eléonore



Dates de reprise
  2024-2025


